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Perché è importante avviare un percorso di formazione delle donne alle 
pratiche e ai linguaggi della politica?
In Italia il numero di donne inserite nel mondo della politica è ancora basso, 
nonostante ai vari livelli istituzionali anche europei si dibatta sulla necessità
della rappresentanza politica femminile.
È necessario dunque portare all’attenzione su questo problema, analizzare i 
diversi risvolti e individuare le soluzioni più idonee al superamento di quelle 
regole informali e di quei meccanismi che regolano la vita politica e che sono 
spesso penalizzanti per le donne.
In linea con la strategia dell’empowerment, nel 2005, il Servizio Politiche di 
genere della Provincia di Milano ha promosso e organizzato un “Corso di 
formazione ai linguaggi della politica”, finalizzato ad avvicinare le donne alla 
vita politica, per favorirne l’accesso e l’affermazione nelle assemblee politiche 
e nelle cariche elettive.
Molte sono state le richieste di iscrizione (4 volte la disponibilità di posti 
prevista) che non hanno trovato accoglienza. E molte sono le richieste 
arrivate successivamente di replicare il percorso. 



Per rispondere all’esigenza di partecipazione politica delle donne, la Provincia 
di Milano ha promosso altri 4 percorsi formativi, decentrandoli questa volta 
sul territorio nell’ottica di una maggiore diffusione e fruibilità da parte delle 
donne residenti in provincia.

I corsi si sono svolti nei comuni di Abbiategrasso, Corsico, Monza e San 
Donato Milanese e sono stati aperti anche alle donne residenti nei comuni 
limitrofi. 

Al termine dei 4 percorsi è stato previsto un seminario, a Palazzo Isimbardi a 
Milano, al quale hanno potuto partecipare tutte le corsiste dei quattro 
Comuni coinvolti. 



Il percorso formativo si è articolato in quattro lezioni:

♦ Stereotipi di genere, codici culturali e visioni della politica
♦ L’evoluzione della legislazione sulla parità tra uomo e donna
♦ I partiti e la partecipazione politica femminile
♦ Comunicazione e leadership

E un seminario conclusivo

• La comunicazione nella vita quotidiana 

CONTENUTI DEL CORSOCONTENUTI DEL CORSO



• Stereotipi di genere, codici culturali e visione della politica
Analisi dei principali processi socio-culturali che hanno determinato, in Italia, 
l’esclusione delle donne dal mondo della politica istituzionale. Riflessione sul 
concetto e sugli stereotipi di genere nella loro interazione con la visione della 
politica elaborata dalle donne.
Docente: Carmen Leccardi

• L’evoluzione della legislazione sulla parità tra uomo e donna
Ricostruzione delle tappe principali che hanno caratterizzato la legislazione 
italiana ed europea in merito al conseguimento dell’uguaglianza di genere e 
della parità fra donne e uomini nelle diverse sfere sociali e in particolar modo 
nell’ambito della rappresentanza politica.
Docente: Marina Calloni

CONTENUTI DEL CORSOCONTENUTI DEL CORSO



• I partiti e la partecipazione politica femminile
I cambiamenti che, negli ultimi anni, hanno investito il sistema dei partiti ne 
hanno modificato, in parte, la struttura organizzativa e le strategie. Quali sono i 
principali ostacoli alla rappresentanza politica delle donne e quali prospettive si 
delineano per il futuro. Aspetti e dinamiche.
Docente: Roberto Biorcio

• Comunicazione e leadership
Il tema della comunicazione in ambito pubblico approfondito in riferimento alle 
specificità di genere. Aspettative stereotipiche evocate e disattese dalla presenza 
femminile in contesti “non tradizionali”, e le modalità di risposta che le donne in 
posizione di leadership tendono ad attuare.
Docente: Elisabetta Camussi

- Seminario conclusivo “La comunicazione nella vita quotidiana”
Docente: Cristiana La Capria

CONTENUTI DEL CORSOCONTENUTI DEL CORSO



STRUTTURA
4 incontri formativi di 3 ore
1 seminario finale di 3 ore

TEMPI
dal 23 novembre 2006 al 19 marzo 2007

(Abbiategrasso e Monza nel 2006; Corsico e San Donato nel 2007)

DOCENZA
Università degli Studi di Milano - Bicocca

ORGANIZZAZIONEORGANIZZAZIONE



PARTECIPANTIPARTECIPANTI

• POSTI DISPONIBILI: 40 a percorso

• DOMANDE PRESENTATE: 263

• PARTECIPANTI: 219

Abbiategrasso: 57 iscritte, 47 partecipanti

Corsico: 102 iscritte, 84 partecipanti

Monza: 25 iscritte, 19 partecipanti

San Donato: 79 iscritte, 69 partecipanti

Nelle pagine seguenti sono riportati i dati complessivi (in 
percentuale) relativi alle partecipanti (età, titolo di studio, 
occupazione, incarichi istituzionali attuali o pregressi). 
Successivamente e alla partecipazione alle lezioni. 



PARTECIPANTI: alcuni datiPARTECIPANTI: alcuni dati

• Nelle pagine seguenti sono riportati:

o i dati (età, titolo di studio, occupazione, incarichi istituzionali 
attuali o pregressi) relativi a tutte le partecipanti dei 4 percorsi;

o i dati delle partecipanti ai singoli percorsi confrontati tra loro;

o i dati relativi alla partecipazione alle lezioni. 

• I dati sono espressi in percentuale



ETÀ 
DELLE PARTECIPANTI AI 4 PERCORSI FORMATIVI

9

15

26

31

14

4

0 5 10 15 20 25 30 35

18-25

26-35

36-45

46-55

oltre 56

nr



TITOLO DI STUDIO 
DELLE PARTECIPANTI AI 4 PERCORSI FORMATIVI
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OCCUPAZIONE 
DELLE PARTECIPANTI AI 4 PERCORSI FORMATIVI
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INCARICHI ISTITUZIONALI 
DELLE PARTECIPANTI AI 4 PERCORSI FORMATIVI
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Confronto TITOLO DI STUDIO delle partecipanti nelle 4 sedi
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Confronto OCCUPAZIONE delle partecipanti nelle 4 sedi
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Confronto INCARICHI ISTITUZIONALI delle partecipanti nelle 4 
sedi
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RESIDENZA DELLE ISCRITTE AL CORSO CON SEDE AD 
ABBIATEGRASSO
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RESIDENZA DELLE ISCRITTE AL CORSO CON SEDE A CORSICO

Buccinasco
13%

Cesano Boscone
14%

Cornaredo
1%

Trezzano Sul Naviglio
7%

Milano
7%

Corsico
48%

Cusago
2%

Gaggiano
1% Rozzano

1%
Desio

1%

Bubbiano
1%

nr
2%

Assago
2%



RESIDENZA DELLE ISCRITTE AL CORSO CON SEDE A MONZA
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RESIDENZA DELLE ISCRITTE AL CORSO CON SEDE A 

SAN DONATO
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RESIDENZA delle partecipanti delle 4 sedi
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Confronto PARTECIPAZIONE nelle 4 sedi
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Confronto PARTECIPAZIONE AI SINGOLI INCONTRI nelle 4 sedi
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Confronto PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO FINALE delle 
corsiste delle 4 sedi
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Donne in Politica. 
Corso di formazione ai linguaggi della politica 

Ed. 2006-2007

Iniziativa promossa da

Arianna Censi. Consigliera delegata alle politiche di genere della Provincia di
Milano

Direzione scientifica

Carmen Leccardi. Docente di sociologia della cultura e delegata rettorale per le 
problematiche di genere e le Pari Opportunità. Università degli Studi di Milano-
Bicocca

Coordinamento organizzativo

Barbara Tommasi – Servizio Politiche di genere della Provincia di Milano

Rosanna Campeggi – Università degli Studi di Milano-Bicocca

Elaborazione dati: Barbara Tommasi - Servizio Politiche di genere
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